Lo L Lo ila adlidarian e /A Cuina Justa garantim totes les mesures preventives per tal de combatre la Covid-19 en les seves N
ANz (2 @ iz solidarizert instal-lacions i elaboracions, seguint les indicacions de les autoritats i marcant pautes generals amb una série de

Aiertz T Wz %f%m,ﬁmﬁ@”{?' protocols: \A
d o
4

cuina

~jiista

- Distribucié d'EPI's adequats a la seva activitat
(mascaretes, solucions hidroalcoholiques, pantalles protectores...)
- Identificacio d’un responsable de COVID per centre

- Protocols i pla d’accid personalitzat per centre

enrich vfp”r lEe éff M,Di'@ oire S ET E M B R E - Formacié especifica a tot el personal

Proposta Sopars

Dillurs
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Dimarts
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Dimecres
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Diious
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Divendhes

18

Crema de llegum

Peix blau + amanida

logurt natural

Llegum + Verdures

Ou + amanida

logurt natural

Cereal + verdura

Peix blanc + amanida

Fruita

Pasta + Hortalisses

Carn vermella + patata

logurt natural

Arros + Verdures

Peix blanc + amanida

logurt natural
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Crema de llegum

Peix blanc + amanida

Pasta + Hortalisses

Carn vermella + amanida

Llegum + Verdures

Ou + amanida

FESTIU

Arros + Verdures

Peix blanc + amanida

logurt natural Fruita logurt natural logurt natural
28 29 30
Arros + Verdures Cereal + Verdura Llegum

Carn blanca + amanida

Carn vermella + amanida

Peix blanc + amanida

logurt natural logurt natural Fruita
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